
HOJA DE EJERCICIOS 6.2: 
CÓMO PENSAR EN EL FUTURO DE SU BEBÉ

INSTRUCCIONES: Piense en qué tipo de vida desea que tenga su bebé dentro de cinco años. A continuación, 
piense en los pasos que debe dar para que su hijo pueda tener ese futuro ideal. 

EJEMPLO:

"Quiero que mi hijo disfrute de la lectura"    "Voy a leerle ahora"

EL FUTURO IDEAL DE MI BEBÉ (DENTRO DE 5 AÑOS)

Lo que deseo para mi bebé: Lo que necesito hacer ahora:

Lo que necesito no hacer ahora:Lo que no deseo para mi bebé:
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